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פגישה בדרך לקלפי
פעילת מפלגה, משפט אחד שנזרק באוויר – ושיעור עמוק מאברהם אבינו על ההבדל בין שינוי שלי לשינוי של העולם

הרב דוד פסטין, ראש הישיבה

שבוע, בדרכי לקלפי יחד עם רעייתי, פגשתי אישה

מבוגרת, פעילת מפלגה. חולצת המפלגה

התנוססה עליה בגאון. אין זו מפלגה שתואמת את עולם

הערכים שלי, וממש לא התכוונתי להצביע לה.

אף על פי כן, הגברת ניגשה אליי ואמרה: "תעזור לנו להביא

את השינוי". עניתי בעדינות שאינני חושב שאנחנו מדברים על

אותו שינוי, והמשכתי בדרכי.

בערב הרהרתי שוב בדבריה. אף שבוודאי לא זו הייתה כוונתה,

נראה שטמון בהם מוסר עמוק:

לעשות – בתוך עצמי◆

לעשות שינוי זה בעצמך: להשתפר במשהו, להתקדם, להגדיל

את מספר הקילומטרים בריצה, לתקן מידה או לרכוש הרגל

טוב.

להביא – אל העולם◆

אבל להביא שינוי זה כבר משהו אחר. להביא שינוי זה להיות

. לראות עוול ולנסות לתקן אותו אברהם אבינו: להשפיע, לתקן, 

זה לא להסתפק בכך שאני עצמי הולך בדרך הנכונה, אלא

לרצות שגם העולם שסביבי יהיה טוב יותר.

זה להיות כמו אברהם אבינו, שגם כאשר הקב"ה גוזר גזירה על

סדום – אינו עומד מנגד. הוא מתפלל, מבקש, מתווכח ומנסה

להשפיע:

בראשית יח, כג ע? שָׁ  ם רָ יק עִ דִּ ה צַ פֶּ  סְ ף תִּ אַ הַ

הוא מבין שהאחריות שלו אינה מסתיימת בעצמו.

ישיבה שהיא מגדלור◆

אנסה אפוא להיות לא רק מי שעושה שינוי בעצמו, אלא גם מי

שמביא שינוי – שינוי חיובי ומבורך, שמשפיע על אחרים ומקרין

אור לסביבה כולה.

ונפעל יחד שגם הישיבה שלנו תהיה כזאת: לא רק מקום שבו כל

אחד גדל, לומד ומשתפר בעצמו, אלא מקום שמביא שינוי

לעולם שסביבו.

השורה התחתונה

ישיבה שהיא מגדלור של תורה ואור. שבת שלום ומבורך!

לא רק לעשות שינוי – להביא שינוי!
ראש הישיבה, הרב דוד פסטין

״

מבט ללב · ראש הישיבה01

יש הבדל בין לעשות שינוי לבין להביא

שינוי.

״

· העלון מכיל דברי תורה – נא לשמור על קדושתומובילים קודש בעצמנותורת חיים – חבורת הקודש ·

תורת חיים תורת חיים || חבורת הקודש חבורת הקודש
ישיבת אמית עמיחי רחובות

מובילים קודש בעצמנו · בהובלת הרב יהושע אודרברג
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לעצור – בלי להיסגר
מבחנים, עומס, ימים שבהם אין כוח לעוד כלום. אברהם אבינו מלמד איך יושבים נכון

אסנת יוסקובי'ץ, יועצת הישיבה

שבוע שעבר פגשנו את אברהם אבינו בתנועה

מתמדת: יוצא לדרך )"לך לך"(, נלחם כדי להציל

את לוט, נימול בברית מילה. אקטיבי, יוזם, משנה עולם.

אבל השבוע, בפתח פרשת וירא, התמונה משתנה: אברהם

יושב. אחרי ימים לא פשוטים ובחום כבד, הוא לכאורה נעצר.

בראשית יח, א יּוֹם  חֹם הַ ל כְּ אֹהֶ ח הָ תַ פֶּ ב  שֵׁ וְהוּא יֹ

עצירה עם עיניים פתוחות◆

אצל אברהם, עצירה איננה חוסר מעש. הוא יושב בפתח האוהל

– לא שוקע בעצמו ולא מכונס פנימה. המבט שלו מופנה כל

איפה הזמן החוצה, אל המציאות, בתודעת שליחות וציפייה: 

עוד אני יכול להביא טוב? היכן המציאות קוראת לי?

החיים שלנו בנויים בדיוק משני הממדים האלה. יש זמנים

שבהם אנחנו רצים, יוזמים ופועלים כלפי חוץ. ויש זמנים

שנראים כמו "עצירה" – ימים שבהם צריך להתמקד בלימודים,

להשקיע במבחנים ולדאוג להתפתחות האישית שלנו.

הבחירה שלך◆

דווקא ברגעים האלה מופיעה הבחירה: להתכנס בתוך עצמנו

ולחשוב רק על עצמנו – מה שמביא לא פעם לכיווץ וללחץ – או

לשבת "בפתח האוהל"?

עצם המבט האכפתי, ההקשבה והנכונות להוסיף טוב למי

מרחיבים את הלב ומביאים ברכה לעולם. שסביבך – 

נקודה למחשבה לשבת

איפה בחיים שלי – גם בתוך כל העומס והמשימות

האישיות – אני יכול השבוע "לשבת בפתח האוהל"

ולפתוח חלון קטן של אכפתיות וטוב?

שמחה שלמה – רק ביחד
למה ביום שנולד יצחק התרפאו חולים ונפקדו עקרות? סוד השמחה של אברהם

הרב משה שחור, מנהל תוכנית האברכים

פרשת השבוע, כאשר נולד יצחק לאחר שנות

עקרות, אומרת שרה:

י ק לִ חַ עַ יִצְ שֹּׁמֵ   ל הַ ים, כָּ לֹהִ  י אֱ ה לִ שָׂ חֹק עָ צְ

בראשית כא, ו

רש"י מביא את דברי המדרש: "הרבה עקרות נפקדו עמה,

הרבה חולים נתרפאו בו ביום, הרבה תפילות נענו עמה,

ורב שחוק היה בעולם".

למה כולם?◆

מדוע היה צורך לרפא חולים ולפקוד עקרות דווקא כשנולד

יצחק? אלא שאברהם אבינו היה עמוד החסד. עבורו, כל עוד

יש חולים הזקוקים לרפואה – גם השמחה שלו איננה שלמה.

כדי ששמחתו של אברהם תהיה שלמה, עשה ה' שכולם ישמחו

– וכך ישמח גם הוא.

השורה התחתונה

הלוואי שנזכה גם אנו להרגיש תמיד את האחר – לכאוב את כאבו ולשמוח בשמחתו.

עצה מבית לבית · היועצת02

גם כשאתה עסוק בבנייה האישית

שלך, אפשר להיות בפתיחות לב.

״

באגודה אחת · תוכנית האברכים03

פרשת ויראתורת חיים – חבורת הקודש · ישיבת אמית עמיחי רחובות ·
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שתי מילים שמחזיקות עולם
בדרך אל הניסיון הקשה מכולם, אברהם לא שוכח לרגע להיות אבא

שראל היימליך, בוגר הישיבה · ישיבת "אורות שאול"

חרי עיון בפרשת העקדה, יש פסוק אחד שתפס

אותי במיוחד – דווקא בגלל הדו-שיח הקצר

והמיוחד שבין אברהם ליצחק. בדרך אל העקדה, יצחק

פונה לאביו:

בראשית כב, ז י נִ י בְ נִּ נֶּ ר הִ יֹּאמֶ י, וַ בִ ר אָ יֹּאמֶ וַ

במבט ראשון זה נראה כמו דו-שיח פשוט, אבל אולי דווקא

במילים המעטות האלה מסתתר מסר עמוק. אברהם נמצא

באחד הניסיונות הקשים ביותר שאדם יכול לעמוד בהם: הוא

מצווה להעלות לעולה את בנו היחיד. ובכל זאת, כשבנו פונה

אליו "אבי", אברהם אינו עונה בתשובה קרה או מרוחקת, אלא:

"הנני בני".

"הנני" = אני כאן◆

נוכחות מלאה – אני כאן, אני מקשיב המילה "הנני" מבטאת 

לך, אני איתך. גם ברגע שבו אברהם נדרש לעמוד בניסיון

אמוני עצום, הוא נשאר אבא של יצחק. הניסיון אינו מוחק את

הקשר ביניהם, והאמונה שלו אינה מבטלת את אהבתו לבנו.

ה?", אברהם עונה: עֹלָ ה לְ שֶּׂ  יֵּה הַ  בהמשך, כשיצחק שואל "וְאַ

בראשית כב, ח י נִ ה, בְּ עֹלָ ה לְ שֶּׂ  וֹ הַ ה לּ אֶ רְ ים יִ לֹהִ  אֱ

גם כאן אברהם מסיים במילה "בני". אפילו כשהוא הולך בדרך

של אמונה ומסירות נפש, הוא לא שוכח לרגע שמי שהולך לצדו

הוא בנו היחיד.

אמונה שלא מקררת את הלב◆

יש כאן מסר חשוב גם לחיים שלנו. לפעמים אנחנו חושבים

שאמונה, אידיאלים ומחויבות לערכים דורשים מאיתנו לוותר על

הרגש, על הרגישות או על הקשר עם האנשים שסביבנו. אבל

העקדה מלמדת שאמונה אמיתית לא אמורה להפוך אותנו

לאנשים פחות אוהבים ופחות קשובים. להפך – המבחן שלנו

הוא להחזיק בשני הדברים יחד: להיות נאמנים לערכים שלנו,

ובאותו הזמן לא לאבד את הלב והרגישות.

אולי זו אחת הנקודות העמוקות בעקדה: אברהם עומד בניסיון

מול הקב"ה, אבל גם בתוך הניסיון הזה הוא נשאר אבא של

יצחק. עבודת ה' נמדדת גם ביכולת שלנו להיות קשובים למי

שנמצא איתנו, ולעזור כשצריך – למשפחה, לחברים ולחניכים

בסניף. גם כאן נמדדת עבודת ה' של האדם.

ברכת הבוגר

בעזרת ה', שנזכה להגדיל תורה ולהאדירה. שבת שלום!

דבר הבוגרים04

עבודת ה' נמדדת לא רק בעוצמת

המסירות – אלא גם ביכולת להישאר

בני אדם למי שלידנו.

״

שולחן אחד, לימוד בהפסקהגם יד בגבס לא עוצרת את הלימוד

פרשת ויראתורת חיים – חבורת הקודש · ישיבת אמית עמיחי רחובות ·



שבוע של תורה, שירה וחבורה
מהנעשה בישיבה

שבת פרשת ויראשאלות שפותחות את האוהל

רחובות

16:34כניסה

17:30יציאה

18:06ר"ת

מזכרת

בתיה

16:34כניסה

17:30יציאה

18:06ר"ת

גדרה

16:24כניסה

17:30יציאה

18:07ר"ת

)yeshiva.org.il( הזמנים לפי אתר ישיבה

הווי, עשייה ורוח05

מתפללים מתוך שייכותבית מדרש מלא עד אפס מקום – ככה נראית ישיבה חיה

מעגל אחד – תלמידים וצוותתלמיד מוביל – החבורה מקשיבהלימוד בחצר, ראש פתוח

מסביב לשולחן השבת06

ראש הישיבה מבחין בין "לעשות שינוי" 1

ל"להביא שינוי". איזה שינוי קטן הייתם רוצים

להביא השבוע – בבית, בכיתה או בשכונה?

מתי הכי קל לנו להתכנס בתוך עצמנו? 2

מה עוזר לנו להרים את המבט ולשבת "בפתח

האוהל"?

"הנני בני" – מה ההבדל בין להיות ליד 3

מישהו לבין להיות באמת איתו? איך עושים את

זה סביב שולחן השבת?

זמני השבת07

שבת שלום!תורת חיים – חבורת הקודש · ישיבת אמית עמיחי רחובות ·


